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INFO

Spitzenkönner zu Gast in 
Westfalen

Weitere Termine des Festivals mit 
Spitzengastköchen:
Am 14. 9. steht im Haus Overkamp 
(Dortmund) Sternekoch Jens Bomke 
am Herd; am 16.9 der Japaner 
Yoshiyuki Otani.
Am 25.9. verstärkt eine Riege unter 
Führung des Sternekochs 
Christopher Wilbrand das Team von 
Stefan Madeheim im Hotel Deimann 
(Schmallenberg).
Björn Freitag kocht am 7.10. im Hotel 
Dresel (Hagen) ein Festivalmenü. 
Heiko Antoniewicz ist am 15.10. zu 
Gast im Hotel Astenblick 
(Winterberg).
Der junge Sternekoch Sören Anders 
komponiert am 30.10. mit Manfred 
Kobinger in der Rohrmeisterei 
(Schwerte).
Alle Termine: www.westfalen-
gourmetfestival.de

 

Leckere Paukenschläge zum Auftakt
Westfalen, 09.09.2011, Michael Schmitz

 

Kocht mit viel Begeisterung: Dirk Engemann vom Restaurant Pascha in Winterberg.Foto: Ralf Rottmann

Dortmund. Eine Tafel Schokolade aus Fois gras und Kalbsjus, eine denkwürdige „Zigarre“ aus 

ausgesuchten Valrhona-Schokoladen mit Ziegenquark-Pannacotta waren die Paukenschläge 

zum Auftakt des Westfalen-Gourmet-Festivals 2011. Bis zum 6. November können sich 

Feinschmecker in 13 Spitzenrestaurants mit exzellenten Menüs verwöhnen lassen.

Der Auftakt am Donnerstagabend im Dortmunder Brauereimuseum hätte, aus einiger Distanz 

betrachtet, kontrastreicher nicht ausfallen können. Erst in den Vorwochen hatte die Dortmunder 

Gastronomie mit Sascha Heitfeld aus dem George’s einen weiteren Topkoch verloren; unter den 

sternewürdigen Meistern halten allein Mario Kalweit und sein Souschef Tobias Filthaut (Art Manger) 

die Fahne der klassischen Hochküche hoch. Ansonsten sieht es um die Topgastronomie in Dortmund 

eher schlecht aus.

Und 

nun 

das: 

Mitten in der Nordstadt, in der in der Vorwoche noch Horden Neonazis herumstreunten, versammelt 

Gerhard Besler vom Lüner Westfalen-Institut zwei Sterneköche (Frank Rosin/„Rosin“ und Björn 

Freitag/„Goldener Anker“ – beide Dorsten), um rund 100 Gäste mit einem Gala-Dinner zu verwöhnen. 

Das Team ergänzten der hochbegabte Silvio Eberlein (Gräflicher Park/Bad Driburg), von dem jenes 

Empfehlen

Zeitschriften-Abonnements
Zeitschriften abonnieren & sparen. Top Auswahl und 
viele Prämien hier!
www.abomix.de/abos

Lücke oder Implanat?
Hochwertige Implantate, 80% sparen TÜV geprüfter 
Service: Note "1,6"!
www.ZahnersatzSparen.de

Restaurants in Bielefeld
Hier finden Sie eine Übersicht guter Restaurants in 
Bielefeld
www.owl-locations.de/de/locations/k

Abnehmen mit Globuli
Hochwertiges Komplexmittel. Für Stoffwechsel & 
Fettverbrennung
www.Giebel-Apotheke.de/FigurGlobuli
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weitere Informationen

Meisterliches BVB-Spezial

Hier gibt's alle Artikel, Fotos und Videos zum 
deutschen Meister Borussia Dortmund. 

Zum meisterlichen BVB-Spezial

Serien

Dortmunds schönste Ecken, Bergbau in 
Bergkamen, Unnaer Portraits: Hier gibt's die 
Serien von WAZ und WR auf einen Blick.

Zur Serien-Seite...

ANZEIGE

Meine Städte

Brilon: 
Themen bündeln und strukturieren 

Brilon: 
Türchen öffnen, Nachwuchs fördern 

Brilon: 
Es war unbeschreiblich schön 

Brilon: 
WP-Schützenkönigin 2011 

Brilon: 
WP-Schützenkönigin 2011 
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2,60 % Tagesgeld!
Tagesgeld mit 2,60% Zinsen. Sicher, flexibel 
und kostenlos. Jetzt mit 20 € Startguthaben.
www.bankofscotland.de

Baufinanzierung zu Top-Konditionen
10 Jahre Zinssicherheit zu Niedrigpreisen. 
BauXpress: die Baufinanzierung der BBBank.
www.bbbank.de

Die individuelle Riester-Rente
Staatliche Förderung plus garantierte 
Verzinsung: die Riester-Rente der Swiss Life.
www.swisslife.de

2,5 % p.a. + ZINSGARANTIE für 6 Monate!
Das besondere Tagesgeld der Hanseatic Bank 
für Neukunden. Ab dem ersten Euro!
www.hanseaticbank.de

Finanzlinks powered by biallo.de

0 Trackbacks 

Die Trackback URL zu diesem Artikel ist:  

http://www.derwesten.de/services/trackbacks/article/5044294/create 

0 Kommentare 

Bitte melden Sie sich an, um diesen Artikel zu kommentieren.  

Wenn Sie noch nicht bei DerWesten registriert sind, können Sie das hier tun. Vielen 

Dank.  
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erstklassige Dessert stammt, und dem erdigeren, in der Region verwurzelten Dirk Engemann 

(Paschas) in Winterberg. 

Schäufele vom Wagyu-Rind

Was sie kreierten, deckt sowohl die Region als auch die klassische französische Hochküche ab: 

Hirsch und Bachforelle ersetzten im Vitello Tonnato den Thunfisch, stundenlang bei Niedrigtemperatur 

gegartes Schäufele vom Wagyu (einer edlen Rinderrasse japanischen Ursprungs) mit Knusper- 

Langostini wurde westfälisch eingerahmt von (leicht harten) Steckrüben. Zwischendurch gab es immer 

wieder „Schmackofatze“, kleine Kunstwerke wie ein hocharomatisches Süppchen vom Gravensteiner 

Apfel und Gänseleber oder ein Milchreisschaum mit Kardamom-Birnenkompott. Klare Ganzlichter 

setzten Frank Rosin mit seiner Gänseleber- “Schokolade“ und Silvio Eberlein mit der Valrhona-

Kreation, beste Produkte von großer geschmacklicher Tiefe, begleitet von ausgezeichneten Weinen 

(Gewürztraminer-Beerenauslese und altem Port). Sie ließen über kleine Mängel (ungenaue 

Menükarte, ungünstige Akustik, rustikale Umgebung) hinwegsehen.

Im Endeffekt profitieren alle

Sind solche Luxus-Genüsse, abgesehen vom Aspekt ethischer Vertretbarkeit, nur für eine elitäre 

Schicht? Der Bochumer Gastrokritiker und Blogger Peter Krauskopf („genussbereit“) misst der 

Hochküche eine Leitfunktion bei. Sie wirkt in die Region, motiviert die anderen Köche, hebt , wie etwa 

im Rheingau oder im Badischen das Niveau insgesamt, so dass „im Endeffekt die Gäste auf allen 

Ebenen profitieren.“

Noch ist die Infrastruktur der westfälischen Kulinarik weitmaschig gestrickt. Liegt also Festival-Initiator 

Gerhard Besler richtig, wenn er sagt: „Die Menschen brauchen nicht wegzufahren um zu genießen, wir 

holen die Köche hierher“? Mario Kalweit vom Art Manger hält Festival und Auftakt-Dinner für „eine 

gute Aktion. Es kommen aber nur einmal 100 Leute, das ist nichts“, sagt der Dortmunder Spitzenkoch. 

Kalweit sieht auch die Region, ihre Wirtschaft, ihre Unternehmen und die Tourismuswerbung in einer 

Bringschuld: „Sie müssen etwas für die Hochküche tun. Wenn mehr Menschen gut essen gehen, wird 

es auch mehr gute Häuser geben.“ Sieht also so aus, als ob die Westfalen das Genießen noch üben 

müssen.

PS: Es gab – aus Dortmunder Sicht – berechtigte Buh-Rufe bei der Gala. Rosin verabschiedete sich 

von den Gästen mit dem Satz: „Und Schalke wird Deutscher Meister!“

Strom

Finden Sie den passenden 
Stromanbieter für Ihren 
Bedarf.

Gas

Mit der Auswahl des richtigen 
Energie-Anbieters lässt sich 
bares Geld sparen.

DSL

Der Online-Vergleich schafft 
Abhilfe im Tarifdschungel.

GOOGLE-ANZEIGEN

Lücke oder Implanat? 
Hochwertige Implantate, 80% sparen TÜV 
geprüfter Service: Note "1,6"! 
www.ZahnersatzSparen.de

Wanderurlaub im Sauerland 
Übernachten Sie in geprüften Fach-
 betrieben. Gasthöfe und Hotels. 
www.wandergasthoefe.de

Abnehmen mit Globuli 
Hochwertiges Komplexmittel. Für 
Stoffwechsel & Fettverbrennung 
www.Giebel-Apotheke.de/FigurGlobuli

Bilder für Pott-Nostalgiker

Wir haben in den Archiven gekramt und 
hunderte historische Bilder aus dem Revier 
zusammengetragen — zum Schwelgen in 
Erinnerungen.

Hier geht's zur Seite

ANZEIGE

Vergleichsrechner

Ruhrhochdeutsch-Quiz

Sprechen Sie perfekt Ruhrhochdeutsch? Was 
ist zum Beispiel Kroppzeug? Was sind Zossen? 
Machen Sie den Test!

Zum Quiz
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Top-Jobs von Headhuntern
Experteer.de - Über 10.000 
Headhunter suchen Sie >> Jetzt 
anmelden & neuen Job finden!

Abgefahrener Gewinn!
Auf dich wartet 1 von 10 Electra 
Bikes im Jelly Belly Design. Jetzt 
mitmachen und gewinnen!

Jetzt neu verlieben!
Entdecke Single.de: 2 Millionen 
Singles zum Flirten und Verlieben 
warten auf Dich

MEIN MINI ADVENTURE.
Jetzt mit dem neuen MINI Coupé 
dein Wunsch-Adventure 
gewinnen.

Google-Anzeigen 
 

Ostafrika Spende MISEROR 
Wir haben einheimische Partner vor Ort. Geprüft & Empfohlen vom DZI. 

www.misereor.de/Ostafrika-Spende
 

Moderne Speisekarten 
Große Auswahl, langlebiges Material gut zu reinigen, moderne Farben. 

www.polycard-online.com
 
Fischrestaurant Hamburg 
Restaurant Jellyfish - die neue Top Adresse für frischen Fisch 

www.jellyfish-restaurant.de
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Vorschau Regenschauer

min: 7 °  
max: 12 ° 

Windchill: 5 ° 

30 % 

Temperatur 

Gefühlte Temp. 

Regenwahrscheinl. 

Richtung: W-S-W 
Geschw.: 22 km/h 

30 % 

Wind 

Sonnenscheindauer 

Nur der BVB

Alle Nachrichten über den Deutschen Meister 
Borussia Dortmund. Dazu zahlreiche 
Fotostrecken und Videos.

Zur BVB-Seite...

Kulturhauptstadt 2010

Videos, Fotos und Texte zur Kulturhauptstadt 
2010 gibt’s auf dem DerWesten-Spezial.

Zum Ruhr.2010-Spezial

Wetter

 

Weitere Wetterdaten

Surftipp
Individuell nach Maß online planen 
Jetzt milimetergenau planen!
Schrank  Kleiderschrank Büroschrank  
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